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Antecedentes

2005: Cibersalud

Elaboracién de un plan estratégico a largo plazo para concebir e implantar servicios de cibersalud (universal,
equitativo y a precio asequible): infraestructuras y tecnologias de informacién y comunicacién.

2013: Normalizacion e interoperabilidad en materia de cibersalud

Resolucion WHA66.24: formular politicas y mecanismos legislativos vinculados a una estrategia nacional
general de cibersalud.

2018: Construccion del Plan mundial sobre salud digital

Resolucién WHA71.7: Elaboracién de un plan, en estrecha consulta con los Estados Miembros, en el que se
determinen los dmbitos prioritarios y esfuerzos centrales de la OMS, y se incluyan las aportaciones de las
partes interesadas pertinentes.

Foto: OMS/Pierre Albouy

Resolucion WHA71.1: Promocidn de intervenciones de salud digital basadas en la evidencia.

2020-2025: Estrategia mundial sobre salud digital 2020-2025

Considera: Sistemas de salud, consumidores, los profesionales de la salud,
los proveedores de servicios de salud y la industria

Debe formar parte de las prioridades de salud
Debe beneficiar a las personas
Debe desarrollarse de acuerdo a los principios
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Definiciones

Cibersalud

Salud digital y
tecnologia

Medicina
digital

Uso seguro y eficaz en funcidon del costo de las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones en apoyo de la salud y de ambitos
conexos, como los servicios sanitarios, la vigilancia de la salud, la
documentacion sanitaria, y la educaciéon, los conocimientos y la
investigacion en salud.

Describe el uso de la tecnologia para ayudar a abordar los problemas
y desafios de salud que enfrentan las partes interesadas.

Uso de tecnologias de la informacion y la comunicacion para mejorar
la prestacion de servicios de salud: desde dispositivos que
monitorizan constantes vitales hasta plataformas digitales que
facilitan la comunicacidn entre pacientes y profesionales de la salug.

Integracion de diversas tecnologias digitales dentro de la atencion
médica tradicional, con la finalidad de mejorar la eficiencia, la
precision y la accesibilidad de los servicios de salud.
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Definiciones

Término que describe la adquisicion, el

almacenamiento, la recuperacion y el uso de

Informatica informacion sanitaria para fomentar una

itaria mejor colaboracion entre los distintos
>anitd profesionales sanitarios del paciente.

Analisis de datos mediante técnicas
Analitica cuantitativas y cualitativas para explorar
tendencias y patrones en los datos.
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Salud digital

El campo del conocimiento y la practica relacionado con el desarrollo y
la utilizacidn de las tecnologias digitales para mejorar la salud.

» Lasalud digital amplia el concepto de cibersalud para incluir a los
consumidores digitales, con una gama mas amplia de dispositivos inteligentes
y equipos conectados.

» También abarca otros usos de las tecnologias digitales en el ambito de la
salud, como internet de las cosas, inteligencia artificial, macrodatos y
robadtica

La salud digital debe formar parte integrante de las prioridades de salud
y beneficiar a las personas de una manera ética, segura, fiable,
equitativa y sostenible.

Slidesgo/freepik

Debe desarrollarse bajo los principios de transparencia, accesibilidad,
escalabilidad, replicabilidad, interoperabilidad, privacidad, seguridad y

confidencialidad.
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Productos

* Sistemas:
 De informacion sanitaria
* De resguardo de datos y ciberseguridad
 De de gestion “inteligente” de los centros de salud

* Registros médicos electronicos

* Software como dispositivo médico: investigacion,
deteccidn, diagndstico, monitorizacidn, tratamiento y gestion
de cualquier afeccion médica.

* Inteligencia artificial (IA) en la atencion médica.
* Simuladores / Impresion 3D / Realidad aumentada
 Herramientas digitales para pacientes

 Telemedicinay telesalud

e Analisis de datos sanitarios
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Ademas:

* Interpretacion de grandes
cantidades de datos sanitarios:
patrones, tendencias, prediccion,
riesgo

* Desarrollo de aplicaciones moviles
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Simuladores / modelos anatémicos

Formacion / entrenamiento del personal médico
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Aplicaciones / programas
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Productos

La OMS clasifica las intervenciones, servicios, y
aplicaciones digitales en salud segun tres ejes:

<= Retos del sistema de salud

<= Intervenciones de salud digital

1.0 Intervenciones de salud digital para personas

2.0 Intervenciones de salud digital para
proveedores de atencion médica

3.0 Intervenciones de salud digital para el personal

TIPOS DE SERVICIOS Y
APLICACIONES
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= = de gestidon y apoyo sanitario
= ; 4.0 Intervenciones de salud digital para servicios de
datos

<= Tjpos de servicios y aplicaciones
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Clasificacién las tecnologias de salud digital

Tecnologias de salud digital

Diagnosticos Terapéuticos
Digitales Digitales

Software/ Software Software Salud y Monitoreo
Soluciones Operativo Clinico para Bienestar de

SD fuera del para Sistemas de Pacientes
Sistema de Sistemas de Salud

Salud Salud
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Saludy
bienestar

Monitoreo de
pacientes

Apoyo de
cuidado

Diagndstico
digital

Terapéutica
digital

Categorias de productos de la tecnologias de salud digital

Soluciones de salud digital orientadas al paciente que capturan, almacenany, en
ocasiones, transmiten datos generales de salud, independientemente de una enfermedad
especifica, y que ofrecen orientacidon no clinica sobre bienestar y vida saludable.

Soluciones de salud digital orientadas al paciente disefiadas para monitorear los datos de
salud del paciente que pueden usarse para informar el manejo de una enfermedad,
condicion médica o resultado de salud especifico con la interpretacidon de un profesional de
la salud.

Soluciones de salud digital orientadas al paciente, disefiadas para apoyar la autogestion
del paciente de una afeccién médica diagnosticada mediante recursos educativos,
recomendaciones y recordatorios.

Herramientas digitales validadas para detectar y caracterizar enfermedades, medir el estado
de la enfermedad, la respuesta, la progresidn o la recurrencia.

Las terapéuticas digitales son software de salud destinado a tratar o aliviar una enfermedad,
trastorno, afeccion o lesidon generando y proporcionando una intervencién médica que
tenga un impacto terapéutico positivo demostrable en la salud del paciente.
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Beneficios

Convertir la atencion médica fragmentada, episddica y centrada en las
instalaciones a una atencidon médica, en cualquier momento vy lugar,
Integrada, centrada en la persona, basada en las relaciones

Medicina de precision

Para el paciente: Experiencia personalizada, participacion en el manejoy
cuidados

Politicas publicas basadas en datos en tiempo real
Identificacidon de patrones y tendencias

Preparacion y respuesta ante amenazas que afecten la salud publica

Menor costo: prevencion, optimizacion de recursos
Disponibilidad y control de medicamentos en los centros de salud
Hospitales sin muros

Farmacias sin muros
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Estrategia mundial sobre salud digital 2020-2025

Fortalecer los sistemas de salud mediante la aplicacion de tecnologias de salu
digital dirigidas a los consumidores, los profesionales de la salud, los
proveedores de servicios de salud y la industria con el fin de empoderar a los
pacientes y hacer realidad la vision de la salud para todos

4 Principios rectores:

Reconocer que la institucionalizacion de la salud digital en los sistemas de salud
nacionales requiere que los paises adopten decisiones y se comprometan

Reconocer que las iniciativas de salud digital, para ser eficaces, precisan una estrategia
integrada

Promover el uso adecuado de las tecnologias digitales para la salud

Reconocer la acuciante necesidad de abordar los principales obstaculos que enfrentan los
paises menos adelantados para implantar las tecnologias de salud digital
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EFECTOS
BUSCADOS

4 Objetivos estratégicos:

Un ecosistema de
salud digital cada
vez mas adecuado
y sostenible

Promover la colaboracion en el plano mundial y »
fomentar la transferencia de conocimientos de
salud digital

Sistemas y

EStrategia mundial sobre Impulsar la ejecucién de estrategias nacionales de e
salud digital 2020-2025 salud digital - it s

Fortalecer la gobernanza en pro de la salud digital
en los planos mundial, regional y nacional Digitalizacion

acelerada del
sector de la salud
y el bienestar

Propugnar sistemas de salud centrados en las
personas facilitados por medio de la salud digital

Poblaciones
mas sanas
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Digitacion: transicion de lo analdgico a lo digital.

Digitalizacion: Uso de tecnologias digitales para mejorar los procesos
(automatizar tareas, mejorar el flujo de informacién).

Transformacion digital: Cambio fundamental en el funcionamiento de

una empresa/institucion como resultado de la adopcidn de tecnologias
digitales (modelos, nuevas oportunidades de generaciéon de ingresos y

valor, etc.).

No se trata sdlo de tecnologia: se trata de estrategias y nuevas formas de pensar
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Principios rectores
para la
Transformacion

digital del sector
salud
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Principios rectores
para la
Transformacion

digital del sector
salud
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Limitaciones
mas frecuentes

Estado, gobierno, organismos decisores:
Falta de directrices nacionales y de una estrategia de eSalud

Falta de directrices nacionales sobre seguridad y acceso a los datos. Las directrices institucionales locales no estan
armonizadas.

Leyes, normativas, regulacion:

Falta de normas claras de seguimiento y evaluacién. No se realiza un seguimiento continuo de la eficacia, el alcance y
el impacto de las intervenciones.

Falta de estandares regulatorios; estandares deficientes de evaluacion de tecnologias sanitarias (ETS).
Infraestructura, inversion:

No hay una inversién clara en infraestructura digital nacional o regional

Falta de una estrategia de inversion a largo plazo para la sostenibilidad de las tecnologias digitales

La infraestructura local no permite la integracién de nuevos intervenciones de salud digital

Disefio, implementacion:

Intervencion no adaptada al contexto local

Disefio no centrado en el usuario

Diferencias nacionales e internacionales en los estdndares de recopilacidn, almacenamiento y definiciones de datos
Escasa participacion de actores nacionales clave

Acceso, inequidad:

Alfabetizacion digital limitada en personas mayores

Se sienten menos comodas usando los servicios de telesalud

Personas sin acceso a teléfonos moéviles o internet pueden encontrar barreras para acceder a la atencion médica
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Gobierno electrénico

Decreto 3.390, GO. 38.095, 28 de Diciembre de 2004: Software libre, abierto

Ley de infogobierno: principios, bases y lineamientos que rigen el uso de las
tecnologias de informacion en el Poder Publico y el Poder Popular, para
mejorar la gestion publica y los servicios que se prestan a las personas

Proyecto de Ley de Inteligencia Artificial: para proteger, evaluar y promover
el desarrollo y la aplicacion de la inteligencia artificial

Sistema Unico de Informacién en Salud (SUIS): Sistema Integrado de
Informacion modular, escalable, interoperable y en software libre para la
consolidacidn, articulacion, integracion y control del Sistema Publico Nacional
de Salud en todas sus areas de gestion

Sistema Patria: Comprende informacidn sobre antecedentes de salud,
medicamentos, vacunas (SARS-CoV-2), médico tratante. Encuestas de salud.

i o L Sistemas especificos segln la naturaleza de la institucidn o centro de salud

I8 Antecedentes
VERO CELL TERCERA DOSIS 03/JUN 2021113905 V|

I e LI SRS CNTI: Centro Nacional de Tecnologia de Informacién

---------- Q Epidemiologla VERO CELL SEGUNDA DOSIS 15/JUL 05130919
..... A Epidemiologi:

..... i tores VERO CELL

PRIMERA DOSIS 24/JUN 05130911

FIDETEL: Soluciones tecnoldgicas para la investigacion cientifica durante la
pandemia de covid-19
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Estrategia / planes /
principios / ética

Leyes / normas /
regulacion / certificacion

Infraestructura /
desarrollo / capacitacion
/ implementacion

Principales desafios

Armonizar los registros de datos clinicos/epidemiologicos,

de equipos e insumos de los sistemas de salud existentes en el pais: MPPS, IVSS,
Sanidad militar y otros que puedan existir

Registros médicos electronicos

Interoperabilidad

Sistemas operativos y sistemas de informacion digitales en la red publica y privada de
servicios de salud.

Seguridad de la informacion

Gestion y gobernanza de la informacidén digital sanitaria. Tratamiento y la proteccién de
datos sensibles de salud. Mddulos de consulta: restricciones y permisos.
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