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Actividades para el entretenimiento en el hogar

En estas vacaciones te oﬁrecemos una serie de divertidas actividades, considerando que
existen una gran cantidad de saberes que no se aprenden en los libros. Promoviendo la curiosidad,
as actividades ﬁsicas y creativas.

Permitird ver el mundo de otra manera, en [ugar de hacerlo a través de una pan’caﬂa, déndole
sentido y signiﬁcado a cada nuevo apvendizaj e a través de la interaccién y el lazo con las personas
mas cercanas. Es una nueva forma de aprendizaje: aprender y adquirhf conocimientos a través de
Vivir experiencias.

Ademés de que ustedes estén contentos con estas actividades, seguras estamos que sus padres

estaran agradecidos por esta propuesta, el propdsito es que aprendan mientras te diviertes.

Te sugerimos realizar diariamente al menos 2 de las actividades propuestas, podrés tomar
fo’cogvaﬁas de las d'gferentes actividades que realices y crear un registro de “Actividades

vacacionales divertidas” (debajo de cada foto podras colocar una leyenda sobre lo que més te gusté
de ella).

Actividades:
1. Veruna pelicula en familia mientras disfrutan de cotufas
2. Preparar una limonada fresca
Hacer un pichic en casa
Acostarte muy tarde una noche
Ver el amanecer, contemplando la salida del sol
Refrte hasta que te duelan las mejillas
Cuidar una planta
8. Leer historietas o el libro de tu preferencia
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. Jugar con globos rellenos de agua o talco
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10. Cocinar con un adulto un platillo preferido

7. Hablar con los abuelitos y/o familiares que estn lejos
12. Practicar una clase de yoga: quiérete, cree en tiy cuidate.
13. Mirar las estrellas un largo tiempo

14. Colocar agua o alimentos en tu ventana o cercantas para

los animalitos que lo necesiten.
15. Hacer un helado casero
16. Hacer figuras con frutas.
17. Ver una puesta de sol
18. Disfrazarte en casa.
19. Ocuparte de tareas del hogar
20. Pintar y decorar piedras

21. Aprender tres chistes nuevos y contarlo a otros.
22. Colorear méndalas

23. Decir “te quiero” mirando a los ojos a alguien
24. Comer brochetas de frutas

25. Hacer un cuadro con hojas secas

26. Escribir una carta a alguien muy querido

27. Hacer deporte: saltar cuerda,

28. Cantar, bailar, hacer karaoke

29. Jugar a las escondidas

30. Mirar las nubes y encontrar figuras y formas
31. Hacer un collar o una pulsera.

32. Llamar o enviarles un mensaje a tres compaieros de clase
33. Escribir una historia o cuento

34. Aprender a hacer algo nuevo

35. Aprender a jugar un juego de mesa que no conocas
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36. Observar durante una noche estrellada y buscar formas.

37. Hacer burbujas de jabén

38. Pasar la noche en una carpa en tu casa y leer cuentos en la noche.
39. Hacer figuras de pinturas con tus huellas dactilares

40. Resolver adivinanzas y acertijos.

Las actividades que escojas anétalas en el recuadro, de acuerdo a la fecha en que fue realizada.
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