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Comportamiento de la COVID-19 en la población adulta mayor cubana 
hasta el cierre del 4 de octubre. 

TOTAL DE CONFIRMADOS: 5845         CON 60 AÑOS Y MÁS: 977 (16,7%)

1780 CONFIRMADOS DESDE EL 1RO DE SEPTIEMBRE
219 SON ADULTOS MAYORES (12,3%)



HASTA EL 4 DE OCTUBRE FALLECIERON 123 PERSONAS EN EL PAIS, 99 SON ADULTOS 
MAYORES 



COMPORTAMIENTO DE LA LETALIDAD SEGÚN GRUPOS DE EDAD



COMPORTAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS EN ADULTOS MAYORES 
FALLECIDOS.











Medidas para la protección a las personas mayores en Cuba durante la 
pandemia COVID-19

- Aislamiento social.

- Vigilancia epidemiológica (pesquisa activa).

- Aislamiento de contactos y sospechosos.

- Pesquisador virtual.

- Línea de ayuda por psicólogos y las propias personas mayores.  

- Autocuidado.

- Campañas de comunicación en televisión, radio y prensa escrita. 

- Promoción de la práctica de actividad física en el hogar. 

- Protección social: alimentación, medicamentos, cobro de la pensión en sus hogares. 

- Se mantienen los servicios de atención para enfermedades no trasmisibles. 

- Elaboración de Protocolo de actuación de la COVID-19 y las medidas higiénico- epidemiológicas de

estricto cumplimiento.

- Atención centrada en la persona mayor. 

















12 485 residentes en instituciones sociales en Cuba

9715 residentes en Hogares de Ancianos

8938 residentes comenzaron tratamiento preventivo para un 92,0 %

8636 completaron las 12 dosis para un 90,5 %

142 residentes se negaron para un 1,46%

2330 residentes en Centros Psicopedagógicos, de ellos 133 adultos 
mayores 

131 residentes completaron tratamiento preventivo para un 98,5%
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Casos de Infecciones Respiratorias Agudas
Hogar de Ancianos “Chung Wha”. San Miguel del Padrón, La Habana
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INTERVENCIONES REALIZADAS HOGAR No. 3 DE 
SANTA CLARA

• Medidas organizativas: (16) Ingreso de casos, aislamiento de contactos,
organización de la atención multidisciplinaria a las personas mayores.

• Medidas epidemiológicas: (8) Intensificar la pesquisa, reforzar medidas
higiénicas de residentes y trabajadores así como realizar test rápido al
personal de salud del lugar donde se reubicaron.

• Medidas preventivas: (10) Uso de Prevengo-Vir, Biomodulina T, Nasalferón,
Jabón ozonizado, refuerzo de la dieta, así como el apoyo psicológico.

• Medidas terapéuticas: (4) Uso adelantado del Itolizumab en pacientes
confirmados en la etapa de cuidado y evaluación geriátrica integral diaria.



La Agenda 2030 y los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible
Una oportunidad para el 

Envejecimiento Saludable






