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Antecedentes

e Pandemia nuevo virus SAR-CoV-2

* Limpieza y desinfeccion

« Recomendaciones y alertas

* Observaciones — Centros Informacion y
Apoyo en Toxicologia

| COVID-19 |

Objetivos

e Uso adecuado de desinfectantes
* Peligrosy Alertas

e« Comunicacion de riesgos
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Cleaning and disinfection of environmental surfaces in

the context of COVID-19

Interim guidance
15 May 2020

Background

Coronavirus disease 2019 (COVID-19) is a respiratory
infection caused by SARS-CoV-2 (COVID-19 virus). The
COVID-19 virus is transmitted mainly through close physical
contact and respiratory droplets, while airborne transmission
is possible during aerosol generating medical procedures.! At

@ World Health
Organization

buildings, faith-based community centres, markets,
transportation, and business settings.!%!! Although the precise
role of fomite transmission and necessity for disinfection
practices outside of health-care environments is currently
unknown, infection prevention and control principles

https://www.who.int/publications-detail/cleaning-and-disinfection-of-environmental-

surfaces-inthe-context-of-covid-19




OPS/OMS

Respuesta COVID-19 10 Abril 2020 0 p S
RECOMENDACIONES SOBRE SEGURIDAD QUIMICA PARA ELEMENTOS DE LIMPIEZAY . . .
DESINFECCION EL USO DE TUNELES Y OTRAS TECNOLOGIAS PARA LA DESINFECCION DE

HUMANOS UTILIZANDO ROCIADO DE PRODUCTOS QUIMICOS O LUZ UV-C

La mayaria de los productas de limpieza estan hechos a partir de praductos quimicas.

Mezclar diferentes productos guimicos pueden ser rigsgoso.

Limpieza significa eliminar la suciedad. Desinfeccidn significa matar microarganismos. Los detergentes y
jabones estdn hechos para eliminar la suciedad, pero también pueden matar microorgansmas, ya gue
descomponen y destruyen las membranas externas de los virus. Los desinfectantes estan hechos para matar
microerganismos.

Los detergentes y la lejia {blangueador o hipoclorito), estn hechos para diferentes propdsitos y no deben
combinarse. Deben usarse por separada.

Las splucianes hechas mezclando lejia con agua necesitan una medicion cuidadosa,

La lejia es peligrasa si se usa sin diluir.

Para desinfectar superficies [metales, plastico, carton| se pueden usar varios productos. Sin embargo, estas
praductos no deben mezclarse {ver tabla de abaja). Cuoando estes productos se mezclan, las reacciones
quimicas producidas a menudo generan gases toxicos. Los productas nunca deben mezclarse en interiores,
especialmente dande hay poca ventilacidn.

Toedas los productes quimicss requieren un manejo adecuado y deben manipularse segdn las indicaciones
de la etiqueta.

Se deben usar guantes y mascarilla al manipular productos guimicos.

Todas los praductos quirnicas deben mantenerse Tuera de la vista y del alcance de los nifias.

No reutilice empagues de productas comestibles para preparar la solucion desinfectante y asi evitar
anvenenamientos.

Los productos guimices deben mantenerse en lugares ‘rescos y osouros,

Elalcohol es inflarmable. No use desinfectantes con alcohol cerca de llama abierta o fegones y nunca ks use
justo antes de cocinar.|

LOS SIGUIENTES PRODUCTOS NUNCA DEBEN MEZCLARSE

Productos que no deben Efectos téxicos

mezclarse

Qué produce

Blangueador - Vinagre

Produce un gas de cloro
taxico

Cuemaduras quimicas, especialmente de los ojos
o las vias respiratorias, desde la nariz hasta los
pulmanes.

Amoniaco + Lejia

Produce vapores tdxicos
de cloraming

Lainhalacidn de los vapares puede causar daio
respiratoria ¥ quemaduras en la garganta.

Alcohal = lejia

Produce cloro’ormo

Electos témicos: dafio al sistema nerviosa, ajas,

pulmanes, piel higado y rifiones. Los niveles
extremadamente  altos  de  exposicidn al
clora'ormo pueden provocar la muerte, mientras
que los niveles mas bajos pueden provocar
maress ¥ nduseas,

1 uso de tineles u otras emmms fmms (cabinas, Glbmetas. puertas) con rociado de productos para

los de

P P ¥ I radiacion UV-C (200-280 nm), no ze recomiencs

para humanos.
Esto se basa en las siguientes observaciones:

* Loz

en tineles de

p
POGVOs para la salud humana.

]

*  Lostineles u otras estructuras fizicas con rociado de ; ce

similares presentan efectos

Se sabe que oz p qQuimicos parael M'-Mn‘ ; ce amonio,
cloro, pemndo Ge higraxido, s, ) y otros comp como el ozono,
causan cafios en oz humanos, como initacinen e mucosa, Is piel, los ojos, el sstema
digestivo, y las vias respiratorias.* Estos productos quimicos estan hechos para superfies

inanimadas y agua, y no deben uzarse en el cuerpo humano.

UV-C no esta destinado a is desinfeccion humana directa. La exposicion a la radiacion UV-C
puede cauzar efectos POGVOS para la salud. Estos incluyen irritacion de s piel y los ojoz,
quemaduras solares, lssiones oculares y cancer. Mirar directamente a Ia radiacan e I huz
UV-C puede causar danosen s cornea. La radiacion UV-C puede generar 020m0, un
contaminante del aire.

P

pulverizacn o radiacion UV-C no son efectives para inactiver el virus en humanos.

]

Algunos productos qul'micoi ye radiscion UV-C han demostrado ser efectivos como agentes
desinfectantes para superficies cuando se usan siguienco los protocolos y procesos de
Eimpieza y desinfeccion.

Para que loz procuctos quimicos y la radiacion UV-C funGonen como desinfectantes
efectivos, ias superficies Geben Empiarse antes de Ia aplicacion de una capa uniforme de
5046 quimica. Esto no e factidle con los humanos.

£l rociado Ge productos Quimicos 5010 cubrira las superficies expuestas limitando su
efectividad

La cesinfeccion con raciacion UV-C 50l actuara en la superficie en linea directa de vision.
Las zonas sombreadas o las cubiertas de polvo no se desinfectaran.

Los tiempos de contacto y las dosis efectivas requericos pera inactivar el virus, no se pueden
cumplir en tuneles u otras estructuras fisicas con rocisdo de productos de desinfeccion,
dispositivos de pulverizacion o radiscion UV-C sin poner en riesgo I salud humana. Es decr,
el tiempo ce contacto efectivo de la mayoria de los desinfectantes quimicos para superficies
porosas y biandas (Pru\uu de vestir, tela y xnpams' ez mas largo [mi: de3 m'mums' queel
tiempo ce uzo de los tineles).

Conécelo. Prepérate. Actda.



https://www.paho.org/es/documentos/uso-tuneles-otras-tecnologias-para-desinfeccion-humanos-utilizando-rociado-productos
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