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“La salud es un estado de
completo bienestar fisico,
mental y no meramente la
ausencia de enfermedad o
dolencia...”

OMS 1948

“La salud es la experiencia del
bienestar fisico y psicologico. La
buena salud y la mala salud no
ocurren como una dicotomia, sino
como un continuo. La ausencia de
enfermedad o discapacidad no es
suficiente ni  necesaria  para
producir un buen estado de salud ”.

NHS 2021



https://q.health.org.uk/document/moving-beyond-the-who-definition-of-health-a-new-perspective-for-an-aging-world-and-the-emerging-era-of-value-based-care-redefining-health/

Existen diferentes enfoques o abordajes en salud

Cada uno de los enfoques responde a un paradigma en evolucion.
Los enfogques no son mutuamente excluyentes.

» Derechos * Necesidades * Epidemiologia social
* Ecologico * Biomeédico * Economico

e Curso de vida * Promocion de la salud * Territorial

» Determinantes sociales ¢ Desarrollo inclusivo * Sindémico

» Salutogenico  Calidad de vida RCS  Espiritualidad

* Intercultural » Salud en todas las politicas  * Feminista

* Epidemiologico » Atencion primaria de la salud « Una salud

* Preventivo « Género  Salud Publica



Existen diferentes enfoques o abordajes en salud

Cada uno de los enfoques responde a un paradigma en evolucion.
Los enfoques no son mutuamente excluyentes... y ademas se relacionan entre si.

» Derechos * Necesidades * Epidemiologia social
* Ecologico /W * Economico
e CUurso de v da\ Promocién de la salud e Territorial

/ - e -
e Determinanies soglale esarrollo inclusivo e SiIndemico
de vida RCS  Espiritualidad

e Salud en to

» Salutogéenico
 Intercultural

las politicas ¢ Feminista

salud « Una salud
 Salud Publica

» Epidemiologico » Atencién primaria dé

* Preventivo e Género



Enfoque de inequidades, desarrollo y curso de vida

(Serie Lancet, 2011)
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e RecuperaCién k#
— Debajo del potencial
Trayectorias en las competencias y 5
t ientos Factores de proteccion
comportamien > que riesgo
- Reduccion de los factores de riesgo, aumento de los
factores protectores, o intervencion durante los periodos
sensibles
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El continuo de los derechos a lo largo del Curso de la Vida
Interdependencia transversal y longitudinal . mercer)

R. Naci

Infancias )€z
Adolescencias \
e P— — =

* Derechos de la -« Derechos de la * Derechos de la e Derechos del
mujer ninez adultez adulto mayor
* Derechos . CDN * Derechos del « CD del Adulto
sexuales y trabajador/a Mayor
reproductivos (OIT)

- CEDAW
Derechos de las personas con discapacidad (CDPCD)

Todos los derechos tienen el mismo valor alo largo del cuso de vida
y ademas son interdependientes longitudinalmente



ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD

Salud Perinatal Sistemas de Salud

MANUAL DE CRECIMIENTO
Y DESARROLLO DEL NINO

Segunda Edicion

Serie PALTEX para ejecutores de programas de salud
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Chapter 6
Promoting equity from
the start through early
child development and

Health in All Policies
(ECD-HIAP)

Rasil Mercer, Clyde Hertzman®, Helia Molina, Ziba Vaghri

Key messages

¢ [Promoting healthy early child development (ECD) is important for social
development and well-being; ECD constitutes a social determinant of

health.
- Th first five of li E itute indow of opportunity for investment
and effective promot i }:'[._'D
* Enough eviden ailable on how set priorities in public policies ro

nromaore FODY in rermis of reducing healrh (incloding WO T an_a'] errial

Salud en Todas las Politicas y ECDV

Segun el enfoque de Salud en
Todas las Politicas el proceso de
articulacion intersectorial debe
estar focalizado en las
inequidades sociales. El ECDV
orienta dichas acciones desde
etapas tempranas de la vida.

http://www.euro.who.int/en/about-us/partners/observatory/publications/studies/health-in-all-policies-seizing-opportunities,-implementing-policies-2013



http://www.euro.who.int/en/about-us/partners/observatory/publications/studies/health-in-all-policies-seizing-opportunities,-implementing-policies-2013

ECDV, epigenetica y derechos humanos
o4

3 Como especie, compartimos nuestro

potencial genético y una misma

Victastess biologia
L
T T T—— Segun el concepto de inclusion
S GAFIEAE HUmmAN bioldgica, los determinantes sociales
Miguel Cordere Vage “atraviesan nuestra piel” y se
e interrelacionan a lo largo del

Curso de Vida.

A partir de alli, la biologia es una
expresion de las condiciones de vida
en las que vivimos, nos educamos,
nos relacionamos, nos alimentamos,
trabajamos y nos reproducimos...




Nifas y Ninos en Todas las Politicas (CAP2030)

%: a p 323‘91 WHAT WE DO THE SCIENCE NEWS & EVENTS GLOBAL LAUNCH CONTACT

All Policies

Comment i‘

'. ’ &’: " Children in All Policies(CAP2030)

Which Future Will Our

Children See? Children in All Policies 2030: a new initiative to implement the W ®
recommendations of the WHO-UNICEF-Lancet Commission o

C h i Id re n I n AI I Po l ic i es 2 030 The future for 2.4 billion children is under unprecedented threat, yet bad

outcomes are not inevitable. We can, across the world, make better
choices. CAP-2030 works to cenire children’s health and well-bsing in all
COtCI I ySing HeO Ith And We”‘ Being For policies, to ensure an squitable, susiainable future. We implement the
. recommendations of the WHO-UNICEF-Lancef Commission by promoting
FUt ure GenerOtlons children’s rights and protecting their health through sciencs, advocacy
and coalition-building.

https://cap-2030.org/
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Argumentos
——==——= |ncorporar el enfoque de curso de vida

en salud publica implica un desafio:

"™ <Conceptual

% -De abordaje a la salud

*De las logicas institucionales
*De las logicas programaticas

. *De las respuestas sectoriales
How small *De las logicas politicas

countries are - .,
B or VI Ealth *De los modelos de planificacion
using the *De los sistemas de evaluacion

life-course
approach



Argumentos para el abordaje e implementacion de
enfoques con temporalidades asociadas a la salud

Individual Enfoques relacionados con la salud Poblacional/Social
® Enfoque de Curso de vida O
® Resiliencia O
® Experiencias adversas en la infancia (EAI/ESAI) O
® Epigenética O
o Etica O
o Derechos ®

Clinica Salud publica



Argumentos para abordar el Género y Curso de Vida
Las inequidades de género comienzan en la infancia
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Herramienta de Género

http://www.seminariointernacional.com.mx/blog-La-
desigualdad-de-genero-comienza-en-la-infancia

Herramienta de Género (OMS Europa)
http://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0020/76511/EuroStrat Gender tool.pdf



http://www.seminariointernacional.com.mx/blog-La-desigualdad-de-genero-comienza-en-la-infancia
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0020/76511/EuroStrat_Gender_tool.pdf

Argumentos para aplicar el ECDV en la reduccion de la mortalidad materna

0 1 2 3 i
Empoderamiento Reconocimiento Traslado al Atencion en el
» Acceso a la : . .
de nihas y ) ., de signos de centro establecimiento
anticoncepcion ] : .
adolescentes alarma asistencial sanitario

—

Modelo de las 3 demoras (Maine)
—————————————————————————————————————————————————————

Modelo de las 4 demoras (Karolinski-Mercer rev.panam. de salud Publica /OPS)

Modelo de las 5 demoras (Propuesta)

Transiciones bioldgicas para la salud de la mujer (OPS)
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Argumentos para incorporar el ECDV para evaluar el impacto del

COVID-19 sobre los nifos, nifnas y adolescentes

R 4'2 onda
« Trauma psicologico
 Salud fisica y mental

Impacto Economico

1era onda « Impacto educativo
Mortalidad y morbilidad « Desconexion social
por COVID-19

Huella sobre 9da oada O
la salud del  Restricciones en recursos para

_ condiciones urgentes no-
COVID 1 9 COVID tales como atencion V
del embarazo, atencion

posnatal 3era gnda
) Impaclto dell:)CIelrre éie las. . a * Interrupcion del cuidado de
€scuelas sobre la educacion y condiciones cronicas como la
la salud mental

| t A . diabetes
m[iac O sobre taS .a,sasd el « Desconexion de servicios sociales
violencia y proteccion de la y apoyos

ninez

>
Dias Meses Anos Generaciones
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Informe LANCET-OMS-UNICEF

- 19 Febrero 2020
- OMS-Ginebra
-  Lanzamiento del Informe
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0S NINOS Yy ninas corren un
rresgo hoy como nunca antes

- Los ultimos anos han visto mejoras en la salud,
la educacion y la supervivencia de los nifos.

@l - Pero millones de nifios en todo el mundo todavia
sufren de hambre, enfermedades y violencia.

- Tambien han surgido nuevas amenazas:

AMENAZAS AMENAZAS
AMBIENTALES COMERCIALES
Para la salud y el bienestar Via estrategias de marketing

presente y futuro de la nifez de productos dafiinos
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Medir y rankear el progreso de cada pals

Indice de Exceso de

- Los paises que obtienen buenos resultados en prosperidad  emisiones de CO,
los indicadores de salud y bienestar infantil e vos 2030 00
tienen el mayor exceso de emisiones de CO2,
lo que amenaza el futuro de los ninos, y 1-40 <0
viceversa. 41-80 1-100

- El Perfil de Futuro y Prosperidad Infantil 81-120 101-200
muestra el desempeno de 180 paises en 1) una 121-160 201-300
medida compuesta de la salud y el bienestar de B 161-180 >300

los ninos y 2) el exceso de emisiones de CO,

Rating system of Child Flourishing & Futures profile

- Ningun pais tiene buenos resultados en ambos



7@, World Health ~ Unicef & THE LANCET

Mercadeo comercial de
productos perjudiciales La auto-
regulacion de la
C;/i%)\ﬂf il . o d t o
Joudoedso - Industria no
N funciona

Estudios en Canada, México,
Nueva Zelanda, Chile, Estados
Unidos y Australia, entre otros,
han demostrado que la
autorregulacion no ha
obstaculizado la capacidad o la
propension de las empresas a
anunciarse a los ninos.

4% betfair

Photo Credit: World Bank
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for every child

¢ Qué relacion tienen las nuevas amenazas sobre la salud de la
ninez y adolescencia desde el Enfoque de Curso de Vida?

.

-~

AMENAZAS
AMBIENTALES

Para la salud y el bienestar
presente y futuro de la nifiez

AMENAZAS
COMERCIALES

Via estrategias de marketing
de productos daninocs




ECDV como campo de integracion en Salud Publica (Lancet)

Derecho de los nifios a sobrevivir, prosperary participar sin verse expuestos a discriminacion, con los
mejores intereses en el centro del enfoque y con la proteccidn de sus derechos sexuales y reproductivos

" Asistente Inmunzaciones Logras Entornosde  Acceso universal a
Factores de proteccion departedia  Registrods escolares aprendizaje  servicios de salud
amalificado nacimientos Apovo al SEQUIrs senpual v reproductiva
e Pasidad en Aprendizaje
Atencién Apoyo primera infancia |la educacitn de TIC
sensible socialy
grupal
v M — E—
Y e ——T T
Y T Determinantes
: socialesy
Efecto intergeneracional (int los)
de los padres -
- Brecha de equidad
) en el desarrolio del
- mino, en la adultez
Diversidad ‘
Brecha de equidad en I
el periodo pregestacional e
T = Carencia Riesgos reunaﬁ]e& Tl—.:uhaju Mal:nmn:-m-::-
- materna » bajo peso al nacer Ma]n_uh‘_m:f-n:.- infantil infantil
Factores de vulnerabilidad - nacimiento prematurn  TROMEENto Explotacitn Partos en
msuficents comercial adolescentes
Exposicidn aviclencia fisica, sexval y psicoldgica

I | .
Penodo pregestacional Embararo Recién nacido Lactante Intancia Adolescenciay adulter




A future for the world’s children

unicef &
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www.thelancet.com/futurechild

.ahora en castellano!
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A future for the world’s children?

¢Un futuro para los nifios del mundo? Una Comision

AWHO-UNICEF-Lancet Commission Heden Chark*, Awa M orie Coll-Sack®, Anshu Banerjee, Stefan Petarson, SarahlL Dalglish, Shant hlAmeratunga, Dina Bakebancwa, Moharg)
Kishan Bhant, Zulfigar A Bhutto, John Borazzo Markam Claeson, Tanpa Doberty, Fadl El-jardall, Asha 5. George Amgalo Gichaga, L Gram,
David 8. Hipgrove, Aby Kwomie, Qinqare Meng, Bl Mercar, Sunita Narain, | sscaNsu ngwa-Sabit, Adesalo O Ol mide, David Osrin, Timaot fry
Powell-Jodk son, ¥umanan Rasanathaen, kmran Raswl, Popagrangl Reld, Jennifer Reguejo, Sarah 5. Rohde, Niga Rallins, Maogall Romedenine,

Harshpal Singh Sachdev, Rana Saleh, Yusra R Shawar, Jeremy Shiffrman, jonathon Simon, Peter 0. Sy, Korin Stenbarg Mosk Tomlinson, Rajand

R Ved, Anthany Costello

Resumen aptitudes sodales qgue adquirimos a ternprana edad  Leseet2020; 335 60552

A pesar de los extraordinarios progresos logrados en los son b base del desarmollo ulterior v de un s6lido apoyo  Pebicdo eninea ol

altimos decenios en lo concermiente a supervivencia, &l sisterna de gobiemo y b economia del pais. Log  18deferemded0

nuiricifin ¥ educacién, los nifos afrontan actualmente  servicios de alta lidad, en el contexto de la cobertura zl?ﬁiéﬁilfﬁl?mﬁmm

un futuro incerto. El cambio dimdtico, la degradacitn =~ sanitaria universal, deben ser una prioridad absolutz. Los Eh.p.;:-lh:ﬁ-nmi'l-ﬂl'ﬂﬂ-

pcolégica, las poblaciones migrantes, los conflictos, la benehcios de la inversitn en b infancia serin enormes. comegida Laverién comegida

- desigualdad generalizada v las pricticas comerdales v los costos no son prohibitvos: un anilisis de los QDS 3panedd por primen v en

“Governments must harness coalitions across sectors to depredadoras amenazan |a sabud v el fatero de los nifies  sugiere un défict finandere de US$ 195 por :':"m'::mﬂ I1de mayc

overcome ecological and commercial pressures to ensure
children receive their rights and entitlements now and a
liveable planet in the years to come.”

) VAl ricor @ forovery i

en todos los pakses. En 2015, los paises de todo el mundo
acordaron los Objetivos de Desarmollo Sostenible (ODS),
pero cinco afios més tarde, solo uncs pocos palses han
logrado progresos suficientes para alcanzarlos. Fsta
Comisiin presenta arqumentos para poner a los nifos de

Para asegurar un desarrollo econdmico v humano més
vigoroso, cada gobierno deberd buscar la mejor manera de
miwvilizar fondos mediante instrumentos que ayuden a los
segmentos mas pobres de la poblaciin a superar ese déhict
para favorecer a bos nifos, v considerar que esa es la mejor
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