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Una colaboracion con la OPS para educacion permanente en
epidemiologia ambiental

Contaminantes ambientales y efectos en la salud infantil:
estudios de cohorte de nacimiento en América Latina y el Caribe

Miércoles 18 de noviembre, 2020

El contexto:

Los estudios sobre la nifiez y el ambiente en la perspectiva de la OPS/OMS
Dra. Agnes Soares da Silva, Asesora Epidemiologia Ambiental, CE/CDE/OPS/OMS



La niflez y el ambiente
Muertes de nifos menores de

Mortalidad infantile en las Americas, cinco afos que pueden
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*paises con mortalidad infantil >100 per 1000 nascidos vivos per year en 1960



iQué hace la OMS?

e Coordinacion de los principales
estudios longitudinales de
cohortes de nacimiento (LCS)
sobre salud ambiental infantil
(CEH). 2010-2012

* Materiales de orientacion: A
guide to undertaking a birth
cohort study Purposes, pitfalls and
practicalities. Paediatric and
perinatal Epidemiology. (2009)
https://www.onlinelibrary.wiley.co

m/toc/13653016/23/s1.

* Armonizacion de elementos
basicos en cuestionarios (inicial)

A life in health:
The effects of
environmental
hazards

UV radiation
Occupational exposures
Risk-taking behaviours

# Social and
behavioural
problems

# Overweight

# Injuries

Children are exposed to a varlety of hazards frorm
the environments in which they live, learn, work
and play. Children are especially vuinerable to
these exposures because of their developing
systerns and behaviours. Environmental exposures
in early life can have immediate effects or build
aver time to increase disease risk later in life.
Exposure starts early - in the womb, and can have
effects throughout life.

# Cardiovascular
diseases

# Cancer

# Low birth weight

# Congenital
abnormalities
N (23
Household air pollutiol
# Developmental Household products
window of Hazardous pesticides

# Respiratory diseases
# Malnutrition
# Vector-borne diseses

# Reduced learning
capabilities

n
Lack of access to safe water,
sanitation and hygiene
Hazardous chemicals

vulnerability to
environmental
exposures

# Diarrhoea
# Respiratory diseases

y 3 # Neuro-developmental
problems
-

# Poisoning

Ambient air pollutiol


https://www.onlinelibrary.wiley.com/toc/13653016/23/s1

Desafios

La mayoria de las cohortes
principales abordan las prioridades
ambientales de los paises
desarrollados.

Costos muy altos y por largo periodo
de tiempo.

La inclusion de medidas ambientales
no siempre se consideraba una
prioridad en el pasado.

Dificultad para llegar a un acuerdo
sobre aspectos especificos
importantes para la comparabilidad,
(ej.: el tiempo exacto y los
procedimientos para tomar las
medidas).

Dificil examinar estudios anteriores y
sacar conclusiones.

Oportunidades

ODS 2015-2030 - medio ambiente en
las estrategias y planes maternos e
infantiles

Los efectos sobre la salud de algunos
productos quimicos estan bien
establecidos. Mejorar conocimiento
en paises en desarrollo.

LCS puede proporcionar mas datos
para avanzar en las agendas de
eliminacién de POPS y disruptores
endocrinos.

Hay mas interés en la relacion
investigacion < vigilancia y atencion
en salud

Hay larga experiencia de
colaboracidon entre cientificos para la
soluccion de problemas
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Contacto: Dra. Agnes Soares da Silva (soaresag@paho.org)
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