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Guias para el uso seguro de las aguas residuales,
excretas y aguas grises (OMS, 2006)

Son directrices de buenas practicas para el uso
mas seguro de los desechos humanos en
agricultura y acuicultura, buscando maximizar
los beneficios nutricionales y la seguridad
alimentaria.

Abordan las implementaciones sanitarias que
debe tener el redso de las aguas residuales y
lodos para proteger la salud de los

agricultores, comunidades y consumidores
locales.

Proponen la forma mas eficaz de garantizar la
seguridad en toda la cadena de saneamiento
mediante un enfoque integral de evaluacion y
gestion de riesgos (PSS).

Incorporan el enfoque de barreras multiples.




Componentes del Sistema de saneamiento y reuso

Disposicion final en . Tratamiento de Recoleccion de
ambientes naturales aguas residuales aguas residuales

Distribucion
del agua
tratada

Depésito de Cultivo y Comercioy

cosecha de consumo de
productos productos

. Riego agricola .

agua tratada

Umbral de calidad de

el Barreras multiples Metas de salud
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los alimentos y demanda de
(pelado, productos
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Tratamiento Practicas : Practicas
de las aguas seguras de higiénicas de
residuales riego . manejo

Facilitar el cambio de comportamientos a través de la red de educacion, o' s

incentivos financieros y no financieros, e inspecciones regulares
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Ejemplos de barreras que permiten reducir los
patogenos en el sistema de saneamiento y reuso

Tratamiento de agua residual

Riego por goteo (plantas altas como
tomates)

Muerte de patogenos entre riego y

consumo (temperatura, humedad, etc.)
Lavado del producto con agua limpia
Desinfeccion del producto

Pelado del producto

Cocido del producto




CIERN LI eI Saneamiento y la Salud. OMS, 2019

Saneamiento seguro:

Sistema de saneamiento seguro:

Tratamiento fuera de lugar de uso

Inodoro con Tratamiento
arrastre de Alcantarillado de aguas
agua residuales
g Usoo

Tratamiento in situ disposicion

GUIAS PARA EL SANEAMIENTO Sitdeee it Vaciadoy Tratamiento Jir
Y LA SALUD Kidreuiics i transporte de lodo fecal




Diagrama y categorizacion de los servicios de saneamiento
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SERVICIOS INDIVIDUALES SERVICIOS COMPARTIDOS

Proporcionado a usuarios individuales pero con trajes piiblicos Propordonado a nivel comunitario/piblico
« Suministro de materiales Desarrollo de infraestructuras

« Construccion de inodoros - Transporte y tratamiento de lodo fecal
« Inodoros piiblicos « Construcdon, operadén y mantenimiento de alcantarillados
« Remodién del lodo « Construccién operacién y mantenimiento de drenajes
« Manejo de desechos sélidos
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Resumen de las recomendaciones de la Guia:

1. Acceso universal a inodoros que aseguren la
disposicion segura de las excretas:

Eliminacion de la defecacion al aire libre.
Cobertura de comunidades enteras con un
minimo nivel de servicios sequros.

La demanday el suministro de servicios de
saneamiento deben abordarse
simultaneamente.

2. Garantizar el acceso universal a sistemas seguros
en toda la cadena de servicios de saneamiento:

Inodoros, almacenamiento, transporte,
tratamiento y disposicion final o uso.
Tecnologias y servicios especificos de acuerdo al
contexto.

Mejora incremental basada en la evaluacion del
riesgo a nivel local (PSS).

3. Saneamiento como parte de los servicios
locales:
* [Eficiencia con otros servicios locales:
residuos solidos, transporte, etc.
* Sostenibilidad e impactos a la salud a
través de la coordinacion.

4. Rol del sector Salud:

* Aumentar la participacion del sector
de la salud en las funciones basicas,
pero no asumir funciones que sean
mejor realizadas por otros.




Clima, Saneamiento y Salud. OMS, 2019

Mayor variacion y Largos periodos o estaciones de sequia.
reduccionde lluviaso Reduccién del flujo de agua superficial.
sequia e Reduccion del nivel freatico.

Discussion paper:

Climate, Sanitation and Health

Mayor variacion o
incremento de
temperaturas

Altas temperaturas del agua.
Temperaturas extremas calientes y frias.

Incremento de las inundaciones.
Mas erosion y deslizamientos.
Cambios en recarga y niveles del acuifero

Mayor intensidad y
duracionde laslluvias

Intrusion salina en zonas costeras/bajas.

Subidadel niveldel mar Alto riesgo de inundacién, especialmente
en eventos climaticos extremos.

Mayor frecuencia o Incrementos de las inundaciones.
intensidad de ciclones Mas vientos extremos.

Draft | July 2019
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Eventos peligrosos vinculados a los inodoros

Existentes y potenciales

Ruptura del inodoro por errores
de diseno o construccidn

La falta de limpieza y
mantenimiento del inodoro
expone a los miembros de la
familia a los patdgenos

La falta de sello de agua o tapa
permite el ingreso de insectos a
la taza

La reducida estabilidad del suelo
genera también menor
estabilidad del pozo.

Relacionados al cambio climatico

La inundacion y la erosidn
provoca el colapso del inodoro

Las inundacion de los inodoros
provocan contaminacion
ambiental y de las aguas
subterraneas

La disminucion de agua por
sequias determina el mal uso de
los inodoros




Opciones de mejora para prevenir y manejar los impactos del
cambio climatico:

Asegurar el abastecimiento de agua en épocas de sequia para
garantizar una buena operacion del sistema de saneamiento.

Promover sistemas de alcantarillado independientes del sistema de
drenaje pluvial y protegerlo contra las inundaciones.

Ubicar los sistemas de saneamiento en zonas poco probables de ser
afectadas por las inundaciones.

Asegurar el tratamiento de las aguas residuales en época de estiaje para
que sus descargas impacten menos enla calidad del cuerpo receptor.

Priorizar escenarios climaticos que resulte en el mayor aumento del
riesgo para disenar y reforzar los sistemas de saneamiento.

Dotar a los trabajadores de las medidas de proteccion personal en los
casos de mayores riesgos generados por los eventos climaticos.




Agua, saneamiento, higiene y manejo de aguas residuales para
prevenir infecciones y reducir la expansion de resistencia a los
antimicrobianos — RAM (FAO/WHO/OIE, 2020)

TECHNICAL BRIEF ON WATER, SANITATION,
HYGIENE AND WASTEWATER MANAGEMENT
TO PREVENT INFECTIONS AND REDUCE THE
SPREAD OF ANTIMICROBIAL RESISTANCE
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Opciones de mejora para prevenir infecciones y reducir la
expansion de resistencia a los antimicrobianos (RAM):

El solo hecho de lograr un saneamiento seguro para evitar el contacto de las excretas
humanas con las personas y por tanto prevenir las infecciones, contribuye a una

reduccion del uso indiscriminado de antimicrobianos, principal causa de la expansion
de resistencia a los antimicrobianos.

Ademas, los planes de mejora tambien pueden incluir:

OPS
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Los Planes de Seguridad en Saneamiento (PSS)

PLANIFICACION
DE LA SEGURIDAD
DEL SANEAMIENTO

MANUAL PARA ELUSQOY LA
DISPOSICION SEGUROS DE

AGUAS RESIDUALES, AGUAS
GRISES Y EXCRETAS

Organizacion
Mundial de la Salud
us Américas
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i il Panamer
e la Sal

Los PSS aseguran que el sistema existente o proyectado se
maneje adecuadamente para alcanzar los objetivos de salud
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Resultados de planificar la seguridad del saneamiento

* Plan de mejora * Maximizacion de los impactos
en la salud de las soluciones
sanitarias

* Implementacion progresiva de
las metas de saneamiento

incremental priorizado.

* Plan de monitoreo * Construccion de capacidades
operacional para regular locales de las partes
el monitoreo y la interesadas, para que inicien y

mantengan el enfoque de
gestion del saneamiento

basado en el riesgo OPS
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verificacion periodica.




Beneficios de planificar la seguridad del saneamiento

Reduce los impactos adversos para la salud a lo largo de
toda la cadenade saneamiento.
Maximiza los beneficios a la salud de las intervenciones

sanitarias.

Orienta los recursos limitados hacia los mayores riesgos '

para la salud. 0

Orienta las inversiones basadas en los riesgos reales. | }
Prioriza y coordina esfuerzos entre las instituciones ‘l_] .

involucradas a lo largo de la cadena de saneamiento vy
estimula el dialogo politico.

Proporciona garantias a las autoridades y al publico sobre
la seguridad de los productos y servicios relacionados con
el saneamiento.

Reduce la dependencia de las tecnologias de tratamiento,

como Unica barrera en la cadena de saneamientoy reuso. OoOPS
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Curso taller Virtual para elaborar los

Planes de Seguridad del Saneamiento

resiliente al Clima

Curso de Autoaprendizaje para
elaborar los Planes de Seguridad del

Saneamiento resiliente al Clima
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