Doen¢a causada pelo coronavirus 2019

COMO COLOCAR 0S EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPIS)

Identifique os perigos e gerencie os riscos.

Pegue os EPIs necessarios.

Observe onde ira colocar e remover os EPIs.

Peca ajuda a um amigo, ou fique em frente a um espelho.
Descarte todos os EPIs na lixeira adequada.

PASSO 1

PASSO 2 /

PASSO 3

Coloque o avental. Coloque a mascara

cirdrgica ou o respirador.*

PASSO 4 /° | passos /

Coloque a protecao Coloque as luvas
ocular (6culos de (inclusive sobre
protecdo) ou protetor os punhos).
facial.t

*Pode ser uma mdscara cirtirgica ou um respirador (N95 ou similar), conforme o nivel de cuidado prestado. Nos procedi-
mentos que geram aerossdis (PGA), use um respirador (N95 ou similar).

tPor exemplo, visor, mascaras ou 6culos protetores (considere a possibilidade de usar 6culos antiembacantes ou um
liquido antiembacante).

Organizacao R\, Organizacéo Conhecer. Preparar. Agir.

Z
d ; ,
an-Americana {&37) Mundial da Saiide 4
a Satide o Américas www.paho.org/coronavirus




Doen¢a causada pelo coronavirus 2019

COMO REMOVER 0S EPIS

« Evite a contaminacao de si mesmo, dos demais e de seu entorno.
 Retire primeiro os elementos mais contaminados.

PASSO1 / PASSO 2 / PASSO 3 /

Retire as luvas e 0 Higienize as Retire a protecao
avental. maos. ocular, de tras para
a frente.
PASSO 4/ PASSO 5/

)
(€34

Retire a mascara cirtrgica Higienize as
ou respirador, de tras para maos.
a frente.
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Doenc¢a causada pelo coronavirus 2019

QUAL EPI USAR EM QUAL SITUAGAO

Oculos protetores
Méscara  Respirador (protegdo ocular)
cirtrgica (N95 ou similar) ou protecdo facial

Higiene
Nivel de atengdo das Avental
maos

Triagem o =

~ ——

Coleta de amostras para
diagnéstico laboratorial

Caso suspeito ou confirmado de COVID-19, que
necessita ser admitido em uma unidade de
satide, mas NAO demanda nenhum procedi-
mento gerador de aerosséis

Caso suspeito ou confirmado de COVID-19, que
necessita ser admitido em uma unidade de
saude, e que demanda algum procedimento
gerador de aerossois¥

L0 C
@

$0s procedimentos que geram aerossois incluem ventilagdo com pressdo positiva (sistema de pressdo positiva continua em dois niveis pressoricos ou
sistema de pressdo positiva continua), intubagdo endotraqueal, aspiragdo de vias aéreas, ventilagdo oscilatéria de alta frequéncia, traqueostomia,
fisioterapia respiratdria, tratamento de nebulizacdo, indugdo de escarro, broncoscopias e necrdpsias.
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