
Invitación para el Seminario Virtual de OPS-OMS 

 

¡Menos sal por favor! 
En celebración de la “Semana de Concientización Sal” 

 

Martes, 12 de marzo, 2013 
 

Hora Costa Rica: 11:00 am a 12:30 pm  
Washington DC: 12:00 pm – 13:30 pm  
525 23rd St NW, Washington DC 20037  

Programa 

 

Moderador: Branka Legetic 
Asesora Regional, coordinadora del Grupo Técnico Asesor de OPS-OMS sobre prevención de 

enfermedades cardiovascular a través de reducción del consumo diario de sal. 

11:00-11:10 Apertura e introducción Branka Legetic 
OPS-OMS 

11:10 – 11:25 
Nuevas Guías de la OMS sobre 

consumo de sodio y potasio 

Ricardo Corea Rotter 
Jefe.  

Departamento de nefrología y 
metabolismo. Instituto 

de ciencias médicas y nutrición 
Salvador Zubirán  

México 

11:25 - 11:40 

Revista Panamericana de Salud 

Pública - Número especial sobre 

iniciativas regionales en la reducción 

de las sal – comentarios del Editor 

Simón Barquera 
Director. 

 Instituto de Salud Pública de 
México, Cuernavaca, Morelos 

 

11:40 -11:55 
 

Resultados de estudio de contenido 

de sal/sodio en sopas en países de 

América Latina 

 

Adriana Blanco Metzler 
Investigadora. 

Instituto Costarricense de 
investigación y Enseñanza en 
Nutrición y Salud (INCIENSA)  

Costa Rica 

11:55 – 12:10 
 

Proyecto y avances: Políticas de 

reducción del contenido de sodio en 

los alimentos procesados: Monitoreo 

del acuerdo voluntario en Argentina 

Verónica Choj 
Directora Ejecutiva. 

Fundación Interamericana del 
Corazón (FIC)  

Argentina 

12:10-12:25 Preguntas y respuestas 
Moderador:  

Branka Legetic 

12:25 – 12:30 Clausura Branka Legetic 

Para participar: Conectarse a la sesión de Elluminate usando el vínculo abajo y escribir su nombre 

en espacio en la página: www.paho.org/virtual/BrankaLegetic  

http://www.paho.org/virtual/BrankaLegetic

