
 

Los y las trabajadores vinculados con la 

promoción de la lactancia materna no 

aceptamos ningún patrocinio de compañías 

productoras de  fórmulas de leche 

modificada, productos complementarios y 

equipo conexos.  Esto incluye las subsidarias 

de estas compañías y otras que afectan la 

salud integral. 

República de Costa Rica 

Ministerio de Salud 

Comisión Nacional de Lactancia Materna 
 

 

 
Formación  de evaluadores(as) externos(as) para 

Certificación de Hospitales Amigos del Niño, la 

Niña y la Madre 

6 Y 7 MAYO, 20106 Y 7 MAYO, 20106 Y 7 MAYO, 20106 Y 7 MAYO, 2010 

5º Piso del Edificio de Especialidades5º Piso del Edificio de Especialidades5º Piso del Edificio de Especialidades5º Piso del Edificio de Especialidades    
Médicas del Hospital Nacional de Niños Médicas del Hospital Nacional de Niños Médicas del Hospital Nacional de Niños Médicas del Hospital Nacional de Niños     

Programa de taller de capacitaciónPrograma de taller de capacitaciónPrograma de taller de capacitaciónPrograma de taller de capacitación 



JUEVES 6 DE MAYO 2010 
 
8:00 - 8:30 am:  Inscripción y bienvenida 
  Dr. Francisco Gólcher Valverde 
 
8:30 - 9:30 am:  La Iniciativa Hospital Amigo del Niño 
  (IHAN): nuevos criterios 
  Dra. Hilda Patricia Núñez Rivas 
 
9:30 - 10:00 am:  Refrigerio 
 
10:00 - 10:45 am:  Situación de Costa Rica en 
  relación con la IHAN. 
  Dra. Sonia Chaves Quirós 
 
10:45 - 11:30 am:  La evaluación externa y la 
  Recertificación   
  Dra. Hilda Patricia Núñez Rivas 
 
11:30 am – 12:15  md:  Legislación en lactancia
  materna 
  Dra. Sonia Chaves Quirós 
 
12:15 md - 1:00 pm:   Almuerzo 
 
1:00 – 2:00 pm:  Posiciones para amamantar y 
  extracción de la leche materna 
  Dra. Sonia Chaves Quirós 
 
2:00 - 3:30 pm:  Revisión de los instrumentos de 
  evaluación (Recertificación) 
  Dra. Chaves y Dra. Núñez 
 
3:30 – 4:00 pm: Café. 

Programa 

VIERNES 7 DE MAYO 2010 

 

 
8:00 - 8:30 am:  Instrucciones para la práctica. 
  Dra. Chaves y Dra. Núñez 
 
8:30 - 9:00 am:  Refrigerio 
 
9:00 - 12:00 md:  Validación de instrumentos y 
  observaciones en la maternidad,  
  Hospital San Juan de Dios 
  Dra. Chaves y Dra. Núñez 
 
12 md - 1:00 pm:  Almuerzo 
 
1:00 – 3:30 pm:  Práctica para entrevistas y revisión 
  de documentos 
  Dra. Chaves y Dra. Núñez 
 
3:30 - 4:30 pm:  Revisión final de los instrumentos 
  Dra. Chaves y Dra. Núñez 

Programa 

XIX Semana Mundial de Lactancia XIX Semana Mundial de Lactancia XIX Semana Mundial de Lactancia XIX Semana Mundial de Lactancia 
MaternaMaternaMaternaMaterna    

2 al 8 de agosto 20102 al 8 de agosto 20102 al 8 de agosto 20102 al 8 de agosto 2010    

    

Lactancia Materna: ¡Cumplamos los  
l0 Pasos! 

Hospitales Amigos y más... 


